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1 nensn (o1 1,5 10 3 JeT)

Ne Tex. C |HammenoBanue 01101 1 Bbpyrro | Herto Brixon XUMHUYECKHUH COCTaB
KapThl BUT MPOAYKTOB B K Y K/KAJI
3aBTpaK
306 MakaponHvle uzdenus omeapHle 80 2,2 6,3 16,2 114,7
MaKapOHBI 28 28
Macio CJIMBOYHOE 3 3
390 Kodetinwviii hanumoxk na 200 2,0 4.8 18,6 121,3
CeYWEHHOM MONIOKe
MOJIOKO CTYILIEHHOE 30 30
caxap 8 8
KO(CIHBIN HATTUTOK 0,5 0,5
59 [ penxu c coipom 30 4,5 4,3 16,5 124,26
MacJjIo CIIMBOYHOE 3 3
XJ1€0 TIIeHNIHBIH 20 20
CBIp 10 10
187 Aiiyo sapénoe 40 5,08 4,6 0,24 62,66
Bropoii 3aBTpak
Cox ¢ppyxmosulil 100 0,29 - 6,73 30,7
Ooen
74 Cyn epeunesblii coO cMemMaHou 150 2,7 6,4 14,1 133,0
KapTo(enb 80 55
TyK 8 6,7
MOPKOBB 10 8
MacJio CJIMBOYHOE 4 4
KpyTia TpegHeBast 6 6
cMeTaHa 8 8
283 Kanycma mywenas ¢ macom 160 13,6 61 13,87 658,85
MSICO Kp.KYCOK (TOBSIIMHA WA 65 65
CBHHHHA HEHUPHBIX COPTOB)
Karrycra 150 120
TyK 10 8,5
MOPKOBb 10 8,0
MacJIo pacTUTEIbHOE 4 4
MacJio CIIMBOYHOE 3 3
TOMaT. IIacTa 3 3
398 0,03 [Komnom u3 ceeaxcux 1610k 150 0.4 0.2 13,0 50,9
SIOJIOKH CBEXKHE 30 25.5
caxap 8 8
Hoagauk
85 Cyn MONIOYHYBLI ¢ KpYRoOU(nuieHo) 150 3,75 1,65 14,25 73,35
MOJIOKO 100 100
MIIEHO 13 13
Macio CJIMBOYHOE 2 2
caxap 2 2
424 bynouxa «Becnywxay 45 0,11 1,34 245  |161,2
MyKa 28 28
caxap 3 3
JIPOYIOKHU CyXHe 0,4 0,4
MacJI0 PaCTUTEILHOE 3 3
STALTO 1\20 2
H3I0M 5 5
384 Yaii ¢ monokom 150 0,94 0,01 11,88 51,37
van 30 30
caxap 10 10
MOJIOKO 35 35
BOIA 75 75
3a Bech JIEHb Xneb6 poicanoii 40 2,7 1,47 13,7 93,26
Xneb nuenuynwli 40 3,1 1,2 20,1 104,8
BCEro 0,03 3,19 47,09 203,24 (1400,99




1 nenn (ot 3 10 7 J1eT)

Ne rex. |C Bur HammenoBanue Omon u Bbpyrro | Herto Brixon XUMHUYECKUH COCTaB
KapThl MPOLYKTOB B K Y K/KAJI
3aBTpaK
306 MaxkaponHble uzdenus OmeapHwle 100 3,66 3,53 20,85 (125,28
MaKapOHBI 34 34
MacJio CIIMBOYHOE 4,5 4,5
390 Kodetinwviii hanumoxk na 200 2,0 4.8 23.96 130.84
CeYWEHHOM MONIOKe
MOJIOKO CTYILIEHHOE 30 30
caxap 10 10
KO(eHHBII1 HATUTOK 1 1
59 [ penxu c coipom 50 7,5 7,2 27,5 207
MacJio CIMBOYHOE 5 5
XJ1€0 TIIeHNIHBIH 30 30
CBIp 15 15
187 Aiiyo sapénoe 40 5,08 4,6 0,24 62,66
Bropoii 3aBTpak
Cox ¢ppyxmosulil 150 0.44 - 10.1 46,0
Ooen
74 Cyn epeunesblii coO cMemMaHou 200 2,3 8,5 17,5 164,0
KapTo(enb 100 70
TyK 10 8,5
MOPKOBB 12 10
MAacJjio CIIMBOYHOE 5 5
KpyTia TpegHeBast 8 8
cMeTaHa 10 10
283 Kanycma mywenas ¢ macom 200 17,0 76,24 17,34 823,56
WMSLCO KP.KYCOK (208510UHA UNU 80 80
CEUHUHA HENCUPHBIX COPIMOB)
Karrycra 180 145
3% 12 10
MOPKOBB 12 9,5
MacJIo pacTUTEIbHOE 5 5
Macjio CJIMBOYHOE 4 4
TOMaT. IIacTa 5 5
398 0,05 |Komnom u3z ceesrcux abnox 200 0.48 0.28 14,07 160,68
SIOJIOKH CBEXKHE 40 34
caxap 10 10
Hoagauk
85 Cyn MOOUHbLL ¢ KPYROU(NULEHO) 200 5,0 2,2 19,0 97,8
MOJIOKO 150 150
MMIIICHO 17 17
Macio CJIMBOYHOE 3 3
caxap 3 3
424 bynouxa «Becnywxay 55 0,14 0,43 28,12 |189,0
MyKa 35 35
caxap 4 4
JIPOYIOKHU CyXHe 0,4 0,4
MacJo PacTUTENbHOE 4 4
STALTO 1\20 2
H3I0M 5 5
381 Yaii ¢ monokom 200 1,32 0,02 15,76 68,5
van 40 40
caxap 13,5 13,5
MOJIOKO 46.5 46,5
BOZA 100 100
3a Bech Xneb6 poicanoii 60 4 2,2 20,4 139,2
JIEHB
Xneb nuenuynwli 50 3,9 1,5 25,1 131,0




Bcero 0,05 | | | 56,88 (61,48 263,75 18419 |
2nenb (ot 1,5 10 3 s1€T)
Ne tex. C HaumenoBanue Oyron u bpytro Herro Beixon Xumuueckuii coctas
KapThl BUT [MPOAYKTOB B K Yy K/KAJI
3aBTpak
160 Kawa mannas monounas 150 6,9 9,86 27,1 178,3
MOJIOKO 100 100
caxap 5 5
MacJjIo CIIMBOYHOE 2 2
KpyTia MaHHAs 11 11
388 Kaxao na monoke 180 2,55 2,2 16,8 99,45
Kakao 1 1
MOJIOKO 100 100
caxap 10 10
495 bymep6poo ¢ macnom (2opauuil) 22 0,87 9,11 5,4 100,65
MacIIo CIIMBOYHOE 2 2
XJ1e0 MIIeHNYHBIN 20 20
Bropoii 3aBTpak
406 lKeqbup 100 3,4 2,6 4,69 57,7
Ooex
82 [{u co cmemanoi 150 1,6 4,3 5,4 66,2
Kamycra 60 48
kaprodenb 75 53
TyK 10 8,5
MOPKOBB 10 8
TOMAT 3 3
MacIIo CIIMBOYHOE 3 3
cMeTaHa 10 10
267 Edrcuxu mschvle 6 momMamHom coyce 75/20 14,5 9,6 11,36 [178,3
rOBsiIMHA (MJIM CBUHUHA HEXHUPHBIX 50 50
COpPTOB)
puc 4 4
stiiTio 1\10 4
MyKa 3 3
TyK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
TOMAT 4 4
MacJo pacTUTENbHOE 2 2
300 Kawa nwénnas paccetnuamas 80 3,5 3,4 23,2 127,0
TILIEHO 31 31
MAacJIO CJIMBOYHOE 4 4
399 0,03 |Komnom uz cyxoppyxmos 150 0.15 0.06 13,1 50,7
CYyXO(pPYKTBI 10 10
caxap 8 8
BOJA 170 170
MOJITHUK
67 Cyn kapmodghenvhviil ¢ 60608bIMU 150 3,45 7,0 14,2 121,7
kapTodennb 80 55
TOpoXx 10 10
YK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
MAacCJIO CJIMBOYHOE 4 4
428 Bynouxa 50 3,9 6,5 39,6 169,0
MyKa 30 30
MOJIOKO 10 10
caxap 4 4
MAacJio paCTUTENIbHOE 3 3
SO 1/4 4




TP OKIKH 0,5 0,5
381 Yail cnaokuil 150 - - 8,55 34,3
yai 0,5 0,5
caxap 8 8
Dpyxmol 200 2,15 0,48 12,5 88,16
3a Bech Xneb porcanoii 40 2,7 1,47 13,7 93,26
JIeHb
Xneb nuenuynwlil 40 3,1 1,2 20,1 104,8
BCEro 0,03 46,52 148,14 203,76 [1420,72
2nenb (ot 3 10 7 J1€T)
Ne Tex. C |Haummenoanue Omon u npoayktoB bpyrro |Herro Brixox Xumuueckuii coctas
KapThl BUT N K A4 K/KAJI
3aBTpak
160 Kawa mannas monounas 200 9.23 13.15 36.1 197.7
MOJIOKO 150 150
caxap 10 10
MacJjI0 CIIMBOYHOE 3 3
KpyIia MaHHAs 15 15
388 Kakao na monoke 200 3,4 2,7 18,4 128,6
KaKao 1,5 1,5
MOJIOKO 130 130
caxap 12 12
495 bymepopoo ¢ macrom (copsauuii) 33 1,3 13,6 8,02 150,23
MacIio CIIMBOYHOE 3 3
XJ1e0 MIIeHNYHBIH 30 30
Bropoii 3aBTpak
406 Kegup 150 5.1 3.9 7.0 86.1
O6en
82 [{u co cmemanoi 200 2,1 5,7 7,2 88,3
KaIrycra 80 65
kaprodenb 100 70
TyK 12 10
MOPKOBb 13 10
TOMAT IacTa 5 5
MacJio CJIMBOYHOE 4 4
CMeTaHa 12 12
267 Eorcuxu msachvle 6 momammom coyce 85/30 18,1 12 14,2 235,4
roBsiiuHa( MM CBUHUHA HEXHUPHBIX 60 60
COpTOB)
puc 5 5
SO 1\10 4
MyKa 5 5
TyK 12 10
MOPKOBb 10 7,5
TOMaT 5 5
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 3 3
300 Kawa muénnas paccoinyamas 100 4.4 4.3 27,7 158,7
TIIEHO 37 37
MacJjI0 CJIMBOYHOE 5 5
399 0,05 |Komnom u3z cyxogpyxmos 200 0.2 0.08 17.5 67.6
cyXo0(pyKTHI 10 10
caxap 10 10
MOJITHUK
67 Cyn xapmoghenvhviii ¢ 60606bLMU 200 4.6 9,35 17,6 148,9
kapTodennb 100 70
ropox 15 15
TyK 10 8,5
MOPKOBb 12 10
MacJio CJIMBOYHOE 5 5
428 bynouxa 60 4.9 8,19 49,5 211,3




MyKa 35 35
MOJIOKO 12 12
caxap 5 5
MAacJI0 pacTUTEIHHOE 4 4
SO 1/4 4
JIPOKIKH 0,5 0,5
381 Yaii craokuil 200 - - 11,4 45,7
yai 0,5 0,5
caxap 11 11
Dpyxmol 200 2,15 0,48 12,5 88,16
3a Bechb JICHb Xneb6 poicanoti 60 4 2,2 20,4 139,2
Xneb nuenuynwlil 50 3,9 1,5 25,1 131,0
BCEro 0.05 54,9 62,19 262,27 |1819,8
3 nenn (ot 1,5 10 3 seT)
Nertex. |C |HammenoBanue Omofn u bpyrro |Herto Brixox Xumuueckuii coctaB
KapThl BUT [IPOLYKTOB N K Yy K/KAJI
3aBTpaK
167 Kawa pucosas monounas 150 4,8 3,4 20,5 |132,6
MOJIOKO 100 100
caxap 3 3
MacIIo CIIMBOYHOE 2 2
KpyIia pUcoBast 13 13
391 Koghetinvlit Hanumok ¢ Moiokom 180 3,6 3,6 16,5 105,6
MOJIOKO 100 100
caxap 8 8
KO(EIHBI HATTUTOK 0,5 0,5
497 bymepbpoo c nosudnom (copauuii) 30 1.0 2.3 152  [72.85
XJ1e0 MIIEeHUYHBIN 20 20
MacJio CJIMBOYHOE 2 2
[TOBUIJIO 9 9
Bropoii 3aBTpak
405 Monoko kunsauenoe 100 2,8 3,2 5,07 60,1
Ooen
70 Cyn kapmodbenvHwiii ¢ 150 0,92 3,9 7,2 75,9
BEPMULUETBIO
kapTodeib 60 45
BEPMHUIIIEIb 8 8
TyK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
Macyio CJIMBOYHOE 2 2
MacJIo pacTUTEIbHOE 2 2
317 Kapmodgbenvroe nrope 100 2,1 3,2 14,15 [131,6
kaprodens 110 83
MOJIOKO 15 15
Macio CJIMBOYHOE 2 2
39 Onaodvu uz neweHu nO-KyHYe8CKuU 70 12,1 10,9 8,2 155,4
MeYCHb TOBSKbS 67 56
MOPKOBb 10 8
MyKa MIIeHUYHas 12 12
sio 16 16
MacJIo PacTUTENHHOE 6 6
409 Hanumok u3 wunoéHuka 150 0,51 0.0 17,3 71,2
LIMMOBHUK (IIEJIbIE TUIOJIBI) 10 10
caxap 8 8
BOJA 170 170
TongHuk
66 Cyn 080WHOU cO cMemanou 150 1,35 45 6,75 85,7
kapToderb 54 40
yK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
MacJio CJIMBOYHOE 4 4




Karmycra 18 14,5
TOpOLIEK KOHCEPBUPOBAHHBIHN 11 11
cMeTaHa 8 8
205 CoIpHUK ¢ MOPKOBLIO C MOLOYHBIM 120\20 13,8 6,1 30,1 240,2
coycom
TBOpOT 80 80
MOPKOBB 30 24
Kpyna MaHHast 3 3
MyKa 10 10
caxap 7 7
STALTO 1\7 6
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,5 1,5
Coyc:
MOJIOKO 15 15
MyKa 3 3
MacJIo CIIMBOYHOE 1,5 1,5
caxap 2 2
383 Yaii ¢ IUMOHOM 150 0.06 0,01 13,8 49,2
qaii 50 50
BOZA 130 130
caxap 8 8
JIUMOH 5 5
3a Bechb Xneb parcanoii 40 2,7 1,47 13,7 93,26
JICHb
Xneb nuienuyunvlil 40 3,1 1,2 20,1 104,8
BCero 42,28 47,72 203,7 1403,43
3 nessb (ot 3 10 7 Jert)
Netex. |C  |Hammenosanue Omon u bpyrro |Herro Bsixon Xumudeckuii coctaB
KapThl BUT [POAYKTOB B K v K/KAJI
3aBTpaK
167 Kawa pucosas monounas 200 6.45 4.5 27,3 176,8
MOJIOKO 150 150
caxap 4 4
MacJjIo CIIMBOYHOE 3 3
KpyIla pucoBast 17 17
391 Kodghetinvlii Hanumok ¢ monokom 200 4.8 4.8 2196 140.84
MOJIOKO 150 150
caxap 10 10
KO(eHHbIIT HAUTOK 1 1
497 Bymep6poo ¢ nosuonom (2opsauuit) 50 1.6 3.8 253 1214
X71e0 MIIEeHUYHbBII 30 30
MacJio CIIMBOYHOE 5 5
TOBUIJIO 15 15
Bropoii 3aBTpak
405 Monoko kunsauenoe 150 4,2 4.8 7,6 90,1
Ooen
70 Cyn kapmogenvhbiii ¢ 200 1.23 5.2 9.61 |101.2
EPMUUETIBIO
kapTo(enb 80 60
BEPMHUIIICITH 10 10
YK 10 8,5
MOPKOBb 12 10
MacJIO CJIMBOYHOE 3 3
MacJI0 paCTUTEILHOE 3 3
317 Kapmodghenvnoe niope 125 2,6 4.0 17,7 164,5
KapTodeb 137 102,7
MOJIOKO 20 20
Macjio CJIMBOYHOE 3 3
39 Onaovu u3 neueHu no-KyHYeecKu 100 17,3 15,5 11,7 222,0




TIEYCHB TOBSKBS 96 80
MOPKOBbB 15 11
MyKa [IIeHAYHAs 17 17
SHLO 16 16
|MaCJ'IO pacTuTenbHOE 8 8
409 Hanumok u3 wunoenuka 200 0,68 0.0 23,05 94,9
MIUITOBHUK (ICJTBIC TUIO/IBI) 12 12
caxap 10 10
BOJA 230 230
Toagauk
66 Cyn 080WHOIL CO CMEMAHO 200 1,8 5,95 9,0 87,6
KapTodeb 70 52
TyK 10 8,5
MOPKOBB 12 10
MacJio CIIMBOYHOE 5 5
KamycTa 25 20
TOPOIIEK KOHCEPBUPOBAHHBIH 15 15
cMeTaHa 10 10
205 ColpHUK ¢ MOPKOBbBIO C MOJIOYHBIM 150030 (17,2 7,6 38,6  300,3
coycom
TBOPOT 100 100
MOPKOBb 40 30
KpyTia MaHHas 4 4
MyKa 15 15
caxap 10 10
ML 1\7 6
MacJio CJIMBOYHOE 2 2
Coyc:
MOJIOKO 25 25
MyKa 4 4
MacJio CIIMBOYHOE 2 2
caxap 2 2
383 Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,61
yau 50 50
BOIA 170 170
caxap 10 10
JIMMOH 8 8
3a Bech Xneb porcarnou 60 4 2,2 20,4 139,2
JICHb
Xeb nuenuynsiil 50 3,9 1,5 25,1 131,0
BCero 63,75 60,28 [265 18244
4 nens (ot 1,5 10 3 e1)
Netex. |C Haumenosanue 0o 1 bpyrto Herto  Brixon Xumudeckuit cocTaB
KapTbl  BUT [IPOAYKTOB N K v K/KAJI
3aBTpaK
162 Kawa monounas eeprynecogast 150 4,7 7,0 27,6 164,3
repKyJiec 15 15
MOJIOKO 100 100
caxap 4 4
MAacCJIO CJIMBOYHOE 2 2
384 Yaii ¢ MOIOKOM 170 1,1 0,01 13,6 61,2
qait 30 30
caxap 8 8
MOJIOKO 35 35
BOJIA 75 75
59 [ penku c coipom 30 4,5 4,3 16,5 124,26
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 3 3
XJ1€0 TIIeHNIHBIH 20 20
CBIP 10 10
Bropoii 3aBTpak
Cox ¢ppykmosbiii 100 029 - 6,73 30,7




Oden
69 Cyn kapmoghenviwiii ¢ K1éyKamu 150 1,5 1,95 7,6 66,7
KapTodeib 60 42
TyK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
MacJo CIIMBOYHOE 3 3
Knéku:
Istitro 1\16 2,5
MyKa 8 8
MacJyI0 CJIMBOYHOE 1 1
289 [11o6 ¢ msicom Kypuybl 170/40 17,8 13,6 20,9 277,2
Kypuia 1xat. motporneHsas 120 106/76,5*
Macca OTBApHOW MSKOTH 0€3 KOXHU 40
MAacJIO PaCTUTENBHOE 8 8
JTyK permyaThIii 15 12,6
MOPKOBb 18 13,5
KpyIa pUCOBast 35 35
OyJIbOH JUIS pHca 100 100
394 0,03 |Kucenv uz konyenmpama 150 1,0 - 22,75 98,1
KOHIICHTPAT KUCEIIS 18 18
caxap 8 8
TMoagnuk
224 Pviba mywénas 6 momame c 110 8,9 6,3 4,2 108,9
0601Y.
Mumnrtaii (ropOyma) 120 100
YK 15 13
MOPKOBb 15 12
TOMAT.[TacTa 3 3
MAacII0 pacTUTEIHHOE 2 2
Ipsnux 40 2,0 2,1 23,5 113,6
406 Bapeney 150 4,2 3,3 6,1 70,5
Dpyrmo 200 215 048 125 88,16
3a Bech Xneb porcanoii 40 2,7 1,47 13,7 93,26
JIeHb
Xneb nuienHuuHvll 40 3,1 1,2 20,1 104,8
BCEro 0,03 4281 47,39 [203,7 [1402,91
4 nens (ot 3 10 7 1eT)
Nertex. |C  |HammeHoBanue Osrof u Bbpyrro Herro Bsixon Xumuyeckuii coctas
KapTbl  BUT [IPOAYKTOB B K v K/KAJI
3aBTpaK
162 Kawa monounas cepxynecosas 200 6,3 8,0 35,5 192,4
repKyJec 20 20
MOJIOKO 150 150
caxap 5 5
MacJjIo CIIMBOYHOE 3 3
381 Yail ¢ monoxom 200 1,32 0,02 15,76 68,5
yai 40 40
caxap 9,5 9,5
MOJIOKO 46.5 46,5
BOJIA 100 100
59 [ penxu c coipom 50 7,5 7,2 27,5 207
MacJjIo CIIMBOYHOE 5 5
XJ1€0 MIIEeHUYHBII 30 30
CBIp 15 15
Bropoii 3aBTpak
Coxk ¢pyxkmoswiii 150 0.44 - 10.1 46,0
Oden
69 Cyn kapmoghenvhviil ¢ K1EYKamu 200 2,0 2,6 8,8 62,3
kaprodenb 80 55
IyK 10 8,5




MOPKOBb 12 10
MAacJjIo CIIMBOYHOE 3,5 3,5
Kinénkmn:
SO 1\16 2,5
MyKa 10 10
MAacJI0 CIIMBOYHOE 1,5 1,5
289 [1no6 ¢ mscom Kypuywvi 200/57 20,96 (16,0 24,6 326,1
Kypuna 1xat. norporieHHas 170 151/108,5*
Macca OTBapHOH MSKOTH 0e3 57
KOXKH
MacJio paCTUTENbHOE 10 10
JIYK penyarhlii 18 15
MOPKOBb 20 15
KpyIia pUcoBast 40 40
OYJIBOH UIA pHca 100 100
394 0,05 |Kucenv uz konyenmpama 200 1,36 - 29,0 121,5
KOHLIEHTPAT KHCEJIs 24 24
caxap 10 10
TMoagnuk
224 Poiba, mywiénnas ¢ momame c 140 11,44 8,03 5,4 139,66
osouamu
MUHTa (ropOyiia) 150 124
YK 20 17
MOPKOBB 20 15
TOMAT. [1acTa 5 5
MAacII0 pacTUTETHHOE 3 3
[psinux 50 2,4 2,4 26,5 142,0
406 Bapeney 200 5.6 4.38 8.18 94.52
Dpykmoi 250 3,7 0,6 15,7 1102
3a Bechb Xneb parcanoii 60 4 2,2 20,4 139,2
JICHb
Xneb nuenuynolil 50 3,9 1,5 25,1 131,0
BCEro 0,05 54,0 60,68 262,68 11800,14
5 nens (ot 1,5 10 3 J1er)
Netex. |C Haumenosanue 0o u bpyrto |Herro Bexon Xumudeckuii cocTaB
KapTbl  BUT [IPOAYKTOB N K v K/KAJI
3aBTPaK
195 3anexanka u3 meopoza ¢ 130/20 7,05 12,5 34,6 208,2
MOJTIOUHBIM COYCOM
TBOPOT 90 90
MaHKa 5 5
SO 1\10 4
caxap 5 5
MOJIOKO 15 15
MAacCJIO CJIMBOYHOE 2 2
Coyc:
MOJIOKO 15 15
MyKa 3 3
MacJio CJIMBOYHOE 1 1
caxap 2 2
388 Kaxao na monoxe 180 2,55 2,2 16,8 99,45
KaKao 1 1
MOJIOKO 100 100
caxap 10 10
495 bymepbpoo ¢ macnom (2opauuii) 22 0,87 9,11 5,4 100,65
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 2 2
XJ1€0 TIIeHNYHBIH 20 20
Bropoii 3aBTpak
406 Keghup 100 3,4 2,6 4,69 57,7
Ooen




65 CeeKoNbHUK CO CMEMAaHOUl 150 1,4 3,1 7,7 65,85
CBEKJIa 50 38
kaprodenb 60 40
YK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
TOMAaT 3 3
MAacJjIo CIIMBOYHOE 4 4
cMeTaHa 8 8
306 Marxaponnvie uzdenus omeapHule 80 2,2 6,3 16,2 114,7
MaKapOHbI 28 28
MacJjIo CIIMBOYHOE 3 3
257 Msico mywénoe 80 7,6 9,75 4,36 153,1
TOBSITMHA (MM CBUHHHA 65 65
HEKUPHBIX COPTOB)
TyK 6 5
MOPKOBb 6 5
TOMAT 4 4
MAacJio paCTUTENbHOE 3 3
MyKa MIIeHNIHAS 3 3
398 0,03 |Komnom uz ceedcux 610K 150 0.4 0.2 13,0 50,9
SIOJIOKH CBEXKHE 30 25.5
caxap 8 8
TMoagnuk
159 Cyn ¢ pvibHOI KoHCep8ol 150 5,6 5,9 8,98 98,85
KapTodersb 80 60
TyK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
MacJjIo CIIMBOYHOE 4 4
pBIOa KOHCEPBUPOBAHHAS 20 20
455 ITupoe dyxosoii c kanycmou 70 2,87 4.5 46,66 208,7
MyKa 30 30
caxap 2 2
TP OMOIKH 0,5 0,5
SO 1\10 4
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 4 4
KaIrycra 40 32
381 Yau cnaokuil 150 - - 8,55 34,3
yai 0,5 0,5
caxap 8 8
3a Bech Xneb porcanoii 40 2,7 1,47 13,7 93,26
JICHb
Xneb nuieHuuHvll 40 3,1 1,2 20,1 104,8
BCEro 0,03 4585 47,68 203,2 |1402,51
Snesb (ot 3 10 7 ser)
No Tex. C |HammeHnoanue Oiroj 1 bpyrro |Herro Brixox Xumuueckwuii coctaB
KapThl BUT POIYyKTOB B K Yy K/KAJI
3aBTpPaK
195 3anexanka uz meopoea ¢ 150/30 9,8 14,6 45,3 261,4
MOJLOUHBIM COYCOM
TBOPOT 100 100
MaHKa 7 7
SO 1\10 4
caxap 6 6
MOJIOKO 20 20
MAacCJIO CJIMBOYHOE 2 2
Coyc:
MOJIOKO 25 25
MyKa 4 4
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 2 2
caxap 2 2




388 Kaxao na monoxe 200 3,4 2,7 18,4 128,6
KaKao 15 1,5
MOJIOKO 130 130
caxap 12 12
495 bymep6poo ¢ macnom (2opauuil) 33 1,3 13,6 8,02 150,23
MacJjo CIIMBOYHOE 3 3
XJ1€0 TIIeHNIHBIH 30 30
Bropoii 3aBTpak
406 Keghup 150 4,2 4,8 6,15 84,4
Ooen
65 CeexonbHUK CO CMEMAHOLL 200 1,76 4,1 10,3 81,12
CBeKJIa 70 53
kaprodenb 80 60
YK 10 8,5
MOPKOBb 12 10
TOMAT 4 4
MacJjIo CIIMBOYHOE 5 5
CMeTaHa 11 11
306 Makaponnvie uzoenust omeapHovie 100 3,66 3,53 20,85 125,28
MaKapoHBI 34 34
MacJIo CIIMBOYHOE 4.5 4.5
257 Msco mywérnoe 100 10,7 12,2 4,45 191,36
roBsiinHa( WM CBUHMHA 80 80
HEKHPHBIX COPTOB)
YK 8 7
MOPKOBb 8 6,5
TOMAaT 5 5
MAacII0 pacTUTETHHOE 3 3
MyKa MIIeHNIHAS 3 3
398 0,05 Komnom u3z ceesxcux 610k 200 0.48 0.28 14,07 60,68
SIOJTIOKH CBEXKHE 40 34
caxap 10 10
TMoaguuk
159 Cyn ¢ pvibHOI KOHCEPBOU 200 7,5 6,5 13,3 131,8
kaprodenb 100 75
TyK 10 8,5
MOPKOBB 12 10
MacJio CJIMBOYHOE 5 5
PpBIOa KOHCEPBUPOBAHHAS 25 25
455 [Tupoe dyxosoii c kanycmou 85 3,5 5,45 56,9 2545
MyKa 35 35
caxap 3 3
TP OMOIKH 0,5 0,5
SO 1\10 4
MacJo PacTUTENbHOE 4 4
Kamycra 50 40
381 Yail cnaokuil 200 - - 11,4 45,7
yai 0,5 0,5
caxap 11 11
3a BeChb JIeHb Xneb parcanoi 60 4 2,2 20,4 139,2
Xneb nuieHuyHvll 50 3,9 1,5 25,1 131,0
BCEro 0,05 59,17 160,83 [261,9 (1800,32

6 nennb (ot 1,5 10 3 Jert)

Nertex. C

HanmenoBauue 6oz 1

|prTTo |HeTTo IBBIXOI[ IXI/IMI/IIIeCKI/Iﬁ COCTaB




KapTel  BHUT [IPOAYKTOB b K v K/KAJI
3aBTpaK
297 Kawa epeunesas 80 2,0 3,7 19,0 122,9
KpyIa rpedHeBast 36 36
MacJio CIIMBOYHOE 4 4
390 Kodetinwviii nanumoxk na 200 2,0 4.8 23.96 130.84
CeYWEHHOM MONIOKe
MOJIOKO CTYILIEHHOE 23 23
caxap 8 8
KO(EIHHBIN HATTUTOK 0,5 0,5
497 Bymepopoo ¢ nosuonom (copsiuuii) 30 1.0 2.3 15.2 72.85
XJ1e0 MIIeHUTHBII 20 20
MacJo CIMBOYHOE 2 2
IIOBUIO 9 9
187 Hiiyo sapénoe 40 5,08 4,6 0,24 62,66
Bropoii 3aBTpak
Cox ¢hpyxkmogoiil 100 0,29 - 6,73 30,7
Ooex
66 Cyn o8owHoll cO cmMemanou 150 1,35 4.5 6,75 85,7
KapToders 54 40
YK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
MAacJIO CJIMBOYHOE 4 4
KaIrycra 18 14,5
TOPOIIeK KOHCEPBUPOBAHHBIH 11 11
cMeTaHa 8 8
247 JKaproe no-oomawnemy 160 15,2 13,2 11,4 238,0
rOBsITMHA (MM CBUHHHA 45 45
HEKUPHBIX COPTOB)
kaprodenb 150 105
YK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
MAacCIIO CIIHBOYHOE 5 5
399 0,03 Komnom usz cyxogpyxmos 150 0.15 0.06 13,1 50,7
CYyXO(ppYyKTBI 10 10
caxap 8 8
TMoaguuk
85 Cyn monounwviii ¢ Kpynou( suneeas) 150 3,6 2,8 11,3 80,0
MOJIOKO 100 100
KpyIa siYHEeBast 12 12
caxap 3 3
MacJjo CIIMBOYHOE 2 2
428 bynouxa 50 3,9 6,5 39,6 169,0
MyKa 30 30
MOJIOKO 10 10
caxap 4 4
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 3 3
SO 1/4 4
JIPOKH 0,5 0,5
406 Cheoicox 150 4,2 3,3 6,1 70,5
Dpyxmol 200 2,15 0,48 12,5 88,16
3a neHb Xneb pocanoii 40 2,7 1,47 13,7 93,26
Xneb nuienuyHvil 40 3,1 1,2 20,1 104,8
BCEro 0,03 4274 |A7,67 (206,99 (1401,72

6 nensb (ot 3 10 7 Jer)

WQ TeX. |C |HaI/IMeHOBaHI/Ie omon u |prTTo IHeTTo IBI:IXOJ_I |XI/IMHIIeCKI/H71 COCTaB




KapTel  BHUT [IPOAYKTOB b K v K/KAJI
3aBTPaK
297 Kawa epeunesas 100 1,3 4,6 23,7 149,9
KpyTia rpegHeBas 45 45
MAacJIO CIIMBOYHOE 5 5
390 Kodetinwviii nanumoxk na 200 2,0 4.8 23.96 130.84
CeYWEHHOM MONIOKe
MOJIOKO CTYILIEHHOE 30 30
caxap 10 10
KO(eHHBII HATUTOK 1 1
497 Bymepopoo ¢ nosuonom (copsiuuii) 50 1.6 3.8 25.3 121.4
xJ1e0 TIICeHAYHBII 30 30
MAacJIO CIIMBOYHOE 5 5
TTOBHJIJIO 15 15
187 slitto Bapénoe 40 508 4,6 0,24 62,66
Bropoii 3aBTpak
Cox ¢hpyxkmogoiil 150 0.44 - 10.1 46,0
Ooex
66 Cyn o8owHoll cO cmMemanou 200 1,8 5,95 9,0 87,6
KapToders 70 52
YK 10 8,5
MOPKOBb 12 10
MacJyio CJIMBOYHOE 5 5
KaIrycra 25 20
TOPOIIeK KOHCEPBUPOBAHHBIH 15 15
cMeTaHa 10 10
247 JKaproe no-oomawnemy 200 19,0 16,5 14,2 284,9
roBsiIMHA(MIM CBUHUHA HEKUPHBIX (60 60
COpTOB)
kaprodenb 180 130
YK 10 8,5
MOPKOBb 12 10
MacJjio CIMBOYHOE 6 6
399 0,05 Komnom usz cyxogpyxmos 200 0.2 0.08 17.5 67.6
CYyXO(ppYyKTBI 10 10
caxap 10 10
TMoaguuk
85 Cyn monounwiii ¢ Kpynou(auresas) 200 4,76 3,76 15,1 93,22
MOJIOKO 150 150
KpyIa siYHEeBast 15 15
caxap 4 4
MacJyio CJIMBOYHOE 3 3
428 bynouxa 60 4.9 8,19 49,5 211,3
MyKa 35 35
MOJIOKO 12 12
caxap 5 5
MacJo PacTUTENbHOE 4 4
SO 1/10 4
JIPOKH 0,5 0,5
406 Cheorcox 200 5,6 4,4 8,1 94,0
Dpyrxmol 250 3,7 0,6 15,7 110,2
3a Bech Xneb porcanoii 60 4 2,2 20,4 139,2
JICHb
Xneb nuwenuunwlil 50 3,9 1,5 25,1 131,0
BCEro 0.05 55,61 60,65 265,62 [1802,68
7 nensn (ot 1,5 10 3 Jer)
otex. |[C HaumenoBanue 0o bpyrro |Herro Beixox Xumunueckuii coctaB
KapThl  BHUT TPOIYKTOB B K hY K/KAJT




3aBTpaK

86 Cyn MOJOUHDBII C MAKAPOHHBIMU 150 4,1 51 22,5 133,25
uzoenuamu
MOJIOKO 100 100
BEPMHUILIEIH 12 12
caxap 3 3
MacJio CJIMBOYHOE 2 2
391 Koghetinvlit Hanumok ¢ MooOKOM 180 3,6 3,6 16,5 105,6
MOJIOKO 100 100
caxap 8 8
KO(eWHBIIT HATUTOK 0,5 0,5
59 [ 'penxu c coipom 30 45 4,3 16,5 124,26
MacJjIo CIIMBOYHOE 3 3
XJ1€0 MIIeHUYHEII 20 20
CBIp 10 10
Bropoii 3aBTpak
406 Bapeney 100 2,8 2,2 4.1 47,0
Ooben
62 bopwy co cmemanoii 150 0,9 3,75 6,7 99,8
kapTodeb 50 35
Kamycra 40 32
cBEKIIA 22 18
YK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
TOMAaT 4 4
MacJjI0 CIIMBOYHOE 4 4
cMeTaHa 9 9
180 [Tiope 2opoxosoe 80 8,8 6,1 23,1 170,7
ropox 40 40
Maclio CJIMBOYHOE 4 4
285 [06510una 6 KUCIO-CLAOKOM Coyce 80 5,5 5,3 7.4 131,1
TOBSIIUHA 50 50
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 2 2
YK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
TOMAaT 4 4
caxap 1,5 1,5
MyKa 3 3
398 0,03 |Komnom uz ceedcux 610K 150 0.4 0.2 13,0 50,9
SIOJTIOKH CBEXKHE 30 25.5
caxap 8 8
TIMoaagHuk
742 Cyn kapmodghenvhbviil ¢ pucom 150 1,5 3,5 9,6 124,0
kapTodenb 60 45
YK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
puc 7 7
MacJjIo CIIMBOYHOE 5 5
450 Bampywrka ¢ meopozom 50/50 3,89 1,37 34,1 158,28
MyKa 30 30
MOJIOKO 10 10
caxap 4 4
MacJio pacTUTENbHOE 3 3
SO 1/4 4
JIPOXKIKHI 0,5 0,5
caxap (U1l HAUNHKH) 2 2
TBOpOT 50 48,5
384 Yaii ¢ MOIOKOM 150 0,94 0,01 11,88 51,37
qait 30 30
caxap 10 10
MOJIOKO 35 35




BOJIA 75 75 |
3a Bech Xneb porcanoii 40 2,7 1,47 13,7 93,26
JICHb
Xneb nuieHuuHvll 40 3,1 1,2 20,1 104,8
BCEro 0,03 4292 47,11 203,25 |1401,77
7 nens (ot 3 10 7 Jer)
Netex. |C HaunmenoBanue 0o bpyrro |Herto Brixox Xumuueckuii coctaB
KapTel  BUT [IPOAYKTOB B K Yy K/KAJI
3aBTPaK
86 Cyn MOJOUHDBII C MAKAPOHHBIMU 200 55 6,85 26,0 147,0
Uz0enUAMU
MOJIOKO 150 150
BEPMHUILIETb 15 15
caxap 3 3
MAacCJIO CJIMBOYHOE 3 3
391 Kodetinwvlii hanumok ¢ Mo10KoM 200 4.8 4.8 21.96 |140.84
MOJIOKO 150 150
caxap 10 10
KO(eWHBIIT HATUTOK 1 1
59 [ 'penku c coipom 50 7,5 7,2 27,5 207
MacJjIo CIIMBOYHOE 5 5
XJ1e0 MIICHIIHBIH 30 30
CBIp 15 15
Bropoii 3aBTpak
406 Bapeney 150 4,2 3,3 6,1 70,5
Ooex
62 Bopw co cnemanoii 200 1,17 5,5 7,56 106,4
KapToders 60 42
Kamycra 50 40
CBEKIIA 30 24
YK 10 8,5
MOPKOBB 12 10
TOMatT 4 4
MacJjIo CIIMBOYHOE 5 5
cMeTaHa 12 12
180 [Tiope 2opoxosoe 100 10,9 7,6 26,4 188,4
ropox 47 a7
MacJjo CIIMBOYHOE 5 5
285 [0850uHa 8 KUCIO-CLAOKOM coyce 100 6,9 6,4 8,0 151,3
TOBSITHHA 60 60
MacJI0 pacTUTEIbHOE 3 3
YK 10 8,5
MOPKOBB 12 10
ToMaT 5 5
caxap 2 2
MyKa 3 3
398 0,05 |Komnom u3z ceesrcux 1610k 200 0.48 0.28 14,07 60,68
SIOJIOKH CBEIKHUE 40 34
caxap 10 10
TMoaguuk
742 Cyn kapmoghenvhviil ¢ pucom 200 2,0 4,6 11,5 124,0
kaprodenb 80 60
YK 10 8,5
MOPKOBb 12 10
puc 7 7
Macjio CIIMBOYHOE 5 5
450 Bampywrka ¢ meopozom 60/50 5,19 1,82 45,47 211,04
MyKa 35 35
MOJIOKO 12 12
caxap 5 5




MacJI0 pacTUTEIbHOE 4 4
SO 1/10 4
IPOOKA 0,5 0,5
caxap ([U1st HAYNHKH) 2 2
TBOpOT 50 48,5
381 Yaii ¢ MONOKOM 200 1,32 0,02 15,76 68,5
yai 40 40
caxap 13,5 13,5
MOJIOKO 46.5 46,5
BOZA 100 100
3a Bech Xneb6 poicanoti 60 4 2,2 20,4 139,2
JIEHD
Xneb nuieHuuHvll 50 3,9 1,5 25,1 131,0
BCEro 0,05 57,57 60,43 260,76 |1748,1
8 nens (ot 1,5 10 3 Jer)
Netex. |C Haumenosanue 0o 1 bpyrTo Herro Beixon Xumudeckuii coctaB
KapTel  BUT [IPOAYKTOB b K v K/KAJI
3aBTPaK
155 Kawa «/[pyscoa» monounas 150 3,7 3,5 22,8 124,1
puc 8 8
IIIECHO 8 8
caxap 3 3
MacIIo CIIMBOYHOE 2 2
388 Kakao na monoke 180 2,55 2,2 16,8 99,45
Kakao 1 1
MOJIOKO 100 100
caxap 10 10
495 bymepbpoo ¢ maciom (copsauuii) 22 0,87 9,11 5,4 100,65
MacJjIo CIIMBOYHOE 2 2
XxJ1e0 MIIeHNYHBIH 20 20
Bropoii 3aBTpak
Cok ¢hpyxkmosuiii 100 0,29 - 6,73 30,7
Oben
70 Cyn kapmodhenvHblil ¢ gepmuLLenbio 150 0,9 3,9 12,96 105,9
kaprodenb 60 45
BEpMHUILIETb 7 7
YK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
MacJjIo CIIMBOYHOE 2 2
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 2 2
311 Kanycma mywénas 120 3,1 6,85 11,0 92,0
Kanycra 160 128
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 6 6
YK 6 5
MOPKOBb 6 5
TOMAaT 4 4
295 Komnema 60 7.65 8.99 5.42 133.14
Kypuiia | kar.morpormreHas ((pune 130(47) 47
KyprHOE)
XJ1€0 TIIEHUIHBII 10 10
MOJIOKO WJIH BOJA 8 8
STAIIO 10 10
394 10,03 |Kucenv uz konyenmpama 150 1,0 - 22,75 98,1
KOHLICHTPAT KHCEJIs 18 18
caxap 8 8
TMoaguuk
69 Cyn kxapmoghenvhviil ¢ Kiéykamu 150 1,5 1,95 7,6 66,7




kaprodenb 60 42
TyK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
MacJjI0 CIIMBOYHOE 3 3
Knéukn:
PAz00(0) 1\16 2,5
MyKa 8 8
MacJio CJIMBOYHOE 1 1
41 Canam uz ceexnvl ¢ A010KaMU 80 0,85 3,7 7,6 67,7
CBEKIIa 70 53
SIOJIOKH CBEXKHE 25 21
caxap 2 2
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 3 3
383 Yaii ¢ IUMOHOM 150 0.06 0,01 13,8 49,2
yai 50 50
BOJA 130 130
caxap 8 8
JTMMOH 5 5
3a Bech Xneb parcanoii 40 2,7 1,47 13,7 93,26
JIEHb
Xneb nuienuynvil 40 3,1 1,2 20,1 104,8
BCEro 0,03 45,66 148,16 203,85 [1401,77
8nenn(oT 3 10 7 Jier)
Nerex. |C Haumenosanue 6mon u nponykroB bpyrro |Herro Bsixox Xumwndeckuii coctan
KapTbl  BUT B K WY K/KAJI
3aBTpaK
155 Kawa «/Jpyscoa» monounas 200 4,9 4,7 27,7 165,4
puc 10 10
TIIIEHO 10 10
caxap 4 4
MacJjIo CIIMBOYHOE 3 3
388 Kakao na monoke 200 3,4 2,7 18,4 128,6
KaKao 1,5 1,5
MOJIOKO 130 130
caxap 12 12
495 Bymepbpoo ¢ maciom (copsuuil) 33 1,3 13,6 8,02 150,23
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 3 3
XJ1€0 MIIEeHUYHEII 30 30
Bropoii 3aBTpak
Coxk ¢ppyxkmosbiii 150 0.44 - 10.1 46,0
O6en
70 Cyn kapmoghenvhbill ¢ 6epMUUEbIO 200 1.23 5.2 1461 141.2
kapTodennb 80 60
BEPMHUIIETb 10 10
YK 10 8,5
MOPKOBb 12 10
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 3 3
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 3 3
311 Kanycma mywénas 150 3,9 9,8 12,5 1115
Kamycra 200 160
MacJjio pacTUTEILHOE 8 8
YK 8 6,5
MOPKOBb 8 6,5
TOMAT 5 5
295 Kotnera 70 8.89 10.45 6.3 154.81
kypuua | kar.nmorpouieHas (¢pune 145(52) 52
KyprHOE)
XJ1€0 MIIEeHUYHBII 13 13
MOJIOKO HJTH BOJIa 10 10




SO 10 10
394 0,05 |Kucenv uz konyenmpama 200 1,36 - 29,0 121,5
KOHLIEHTPAT KHCEJIs 24 24
caxap 10 10
TMoagnuk
69 Cyn kapmodhenvhviil ¢ K1EYKamu 200 2,0 2,6 8,8 62,3
kapTodenb 80 55
TyK 10 8,5
MOPKOBb 12 10
MAacjI0 CIUBOYHOE 3,5 3,5
Knéuxu:
Istitro 1\16 2,5
MyKa 10 10
MAacJo CIMBOYHOE 1,5 1,5
41 Canam uz ceexnvl ¢ A01I0KAMU 100 1,06 4,64 9,57 84,6
CBEKIIa 86 67
SIOJIOKH CBEXKHE 36 25
caxap 3 3
MAacJIO pacTUTEIbHOE 5 5
383 Yaii ¢ aumoHoMm 200 0,07 0,01 15,31 61,61
yai 50 50
BOJA 170 170
caxap 10 10
JTMMOH 8 8
3a Bech JIeHb Xneb parcanoii 60 4 2,2 20,4 139,2
Xneb nuwenuunolil 50 3,9 1,5 25,1 131,0
BCEro 0,05 56,71 62,67 261,51 (1800,5
9 neunn (ot 1,5 10 3 J1er)
Nerex. |C HaumenoBanue 0o 1 bpyrro |Herro Beixox Xumudeckuii coctas
KapTbl  BUT [IPOJYKTOB B K Y K/KAJI
3aBTpaK
200 [1lyoune uz meopoza c pucom ¢ 110/20 | 16,38 4,25 25,6 192,9
MOTIOUHBIM COYCOM
TBOPOT 90 90
|stiia 1/4 10
caxap 5 5
KpyIa pucoBast 6 6
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 3 3
CcMeTaHa 5 5
Coyc MOJIOYHBIH 20 20
381 Yail cnaoxuil 180 - - 855 1343
yai 0,5 0,5
caxap 8 8
497 bymepbpoo ¢ nosudnom (2opsuuii) 30 1,0 2,3 152 72,85
XJ1€0 MIIeHUYHBII 20 20
MAacCJIO CJIMBOYHOE 2 2
ITOBHIJIO 9 9
Bropoii 3aBTpak
405 Monoko kunauenoe 100 2,8 3,2 5,07 60,1
Oo6en
64 Pacconvhux co cmemanoii 150 1,5 3,6 6,6 70,2
kaprodenb 60 45
TyK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
MacJio CJIMBOYHOE 4 4
KpyTia IepioBas 4 4
|0rypeu CONEHBIHI 11 11




cMeTaHa 8 8
317 Kapmodghenvroe nwope 105 2,2 3,4 13,05 |134,8
kaprodenb 120 90
MOJIOKO 16 16
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 2 2
226 Komnema pvibnas c momamuvim 60\20 7,0 2,9 11,0 101,8
coycom
ropOyma 85 60
(MM MUHTaM) 72 60
XJ1€0 TIIeHNIHBIH 8 8
SO 1\10 4
MAacJI0 pacTUTEIHHOE 1,5 1,5
Coyc:
MacJo pacTUTENbHOE 2 2
MyKa 3 3
TOMAaT 4 4
YK 6 5
399 0.03 |Komnom uz cyxogpykmos 150 0.15 0.06 13,1 50,7
cyXO0(pyKTHI 10 10
caxap 8 8
TMoagHuk
188 Omnem HaMypaibHolil 120 9,02 12,8 1,86 162,2
|stiATI0 2,5 100
MOJIOKO 30 30
MacIIo CIIMBOYHOE 3 3
Ieuenve 30 2,37 5,14 15,4 109,5
406 Cheoicox 150 4,2 3,3 6,1 70,5
Dpyrmol 250 3,7 0,6 15,7 110,2
Becs nens Xneb parcanoii 40 2,7 1,47 13,7 93,26
Xneb nuenuynolil 40 3,1 1,2 20,1 104,8
BCero 0,03 42,1 47,24 207,35 (1405,17
9 nenb (ot 3 10 7 J1€T)
Nertex. |C  |HammeHoBanue Oiof u bpyrro |Herto Brixox Xumuueckuii coctaB
KapThbl BUT [TIPOJYKTOB B K 4 K/KAJI
3aBTPaK
200 [lyoune uz meopoea ¢ pucom ¢ 130/30 | 19,97 | 5,18 31,2 235,24
MOJLOUHBIM COYCOM
TBOPOT 111 110
|stiia 1/4 10
caxap 7 7
KpyIia pucoBas 8 8
MacJio CJIMBOYHOE 4 4
cMeTaHa 5 5
Coyc MOJIOUHBIN 30 30
381 Yail cnaoxuil 200 - - 11,4 45,7
yai 0,5 0,5
caxap 11 11
497 bymepbpoo ¢ nosudnom (2opsuuii) 50 1,6 3,8 20,3 1214
XJ1€0 TIIEHUIHBII 30 30
MacJio CJIMBOYHOE 5 5
ITOBHIJIO 15 15
Bropoii 3aBTpak
405 Monoxko xunsiuenoe 150 4,2 4.8 7,6 90,1
Ooen
64 Pacconvrux co cmemanou 200 2,0 4.8 10,15 (90,7
kapTodeb 80 60
TyK 10 8,5
MOPKOBb 12 10
MAacJjIo CIIMBOYHOE 5 5
KpyTia ImepioBas 5 5




oryper CoNEHBIN 15 15
cMeTaHa 10 10
317 Kapmodghenvnoe niope 125 2,6 4,0 17,7 164,5
kaprodenb 137 102,7
MOJIOKO 20 20
MacJjio CIIMBOYHOE 3 3
226 Komnema pvibnas c momamuvim 70\30 8,7 3,6 15,0 127,2
coycom
ropOyma 105 74
(WM MUHTAIR) 90 74
XJ1€0 TIIeHNIHBIH 10 10
SO 1\10 4
MacJio paCTUTENbHOE 2 2
Coyc:
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 3 3
MyKa 4 4
TOMAT 5 5
YK 6 5
399 0,05 Komnom usz cyxogpyxmos 200 0.2 0.08 175 67.6
CyXO(ppYyKTBI 10 10
caxap 10 10
TMoagnuk
188 Omnem HamypanibHolll 120 9,02 12,8 1,86 162,2
|stiATI0 2,5 100
MOJIOKO 30 30
MacJjI0 CIIMBOYHOE 3 3
Ieuenve 40 3,16 6,85 20,5 146,0
406 Chedicox 200 5,6 4,4 8,1 94,0
Dpykmol 250 3,7 0,6 15,7 110,2
Beck nens 0,05 | Xneb parcanoii 60 4 2,2 20,4 139,2
Xneb nuenuynolil 50 3,9 1,5 25,1 131,0
BCEro 0,05 56,15 162,05 282,71 |1861,68
10 gensn (o1 1,5 10 3 s1€T)
Netex. |C HaunmenoBanue 0o 1 bpyrto |Herro Beixon Xumuueckuii cocras
KapTel  ByT POAYKTOB b K v K/KAJI
3aBTpaK
160 Kawa mannas monounas 150 6,9 9,86 27,1 178,3
MOJIOKO 100 100
caxap 5 5
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 2 2
KpyIia MaHHAs 11 11
391 Kodghetinvlii Hanumok ¢ Monokom 180 3,6 3,6 16,5 |105,6
MOJIOKO 100 100
caxap 8 8
KO(EHHBII HAITUTOK 0,5 0,5
59 [ penxu c coipom 30 45 4,3 16,5 |124,26
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 3 3
XJ1€0 MIIEeHUYHBII 20 20
CBIp 10 10
Bropoii 3aBTpak
Cox ¢pyxkmoswiii 100 0,29 - 6,73 30,7
O6en
65 CeeKonbHUK CO CMEMAaHol 150 1,4 3,1 7,7 65,85
CBEKJIa 50 38
kaprodenb 60 40




TyK 8 6,7
MOPKOBb 10 8
TOMaT 3 3
MacJio CJIMBOYHOE 4 4
cMeTaHa 8 8
299 Kawa nepnosas 90 4,05 4,6 20,0 [112,3
Kpyna nepJioBas 29 29
MacJjIo CIIMBOYHOE 4 4
257 Msco mywénoe 80 7,6 9,75 436 153,1
rOBsAMHA (MM CBUHHHA 65 65
HEKHPHBIX COPTOB)
YK 6 5
MOPKOBb 6 5
TOMAaT 4 4
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 3 3
MYyKa MIICeHuYHAas 3 3
409 Hanumok u3 wunognuxka 150 0,51 0.0 17,3 71,2
[IMITOBHUK (ICJIBIC TUIOIBI) 10 10
caxap 8 8
BOJA 170 170
TMoagHuk
82 {u co cmemanoi 150 1,6 4,3 5,4 66,2
KaIrycra 60 48
KapToders 75 53
TyK 10 8,5
MOPKOBb 10 8
TOMAaT 3 3
MacJjIo CIIMBOYHOE 3 3
cMeTaHa 10 10
419 Bbrunuuxu ¢ macnom 60\4 2,25 7,35 19,6 182,65
MyKa 24 24
MOJIOKO 50 50
110 1\5 8
caxap 4 4
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 2 2
MacJjIo CIIMBOYHOE 4 4
388 Kaxao na monoxe 150 2,55 2,2 16,8 (99,45
Kakao 1 1
MOJIOKO 100 100
caxap 10 10
3a Bech Xneb parcanoii 40 2,7 1,47 13,7 93,26
JCHb
Xneb nuenuynolil 40 3,1 1,2 20,1 104,8
BCEro 0,03 43,42 47,28 204,3 |1400,17
10 nenn (ot 3 10 7 JeT)
Netex. |C HaumenoBanue 0o 1 bpyrro |Herro Bsixox Xumuueckuii coctaB
KapTel  BUT [IPOAYKTOB 1N K Y K/KAJI
3aBTPaK
160 Kawa mannas monounas 200 9.23 13.15 36.1 |197.7
MOJIOKO 150 150
caxap 10 10
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 3 3
KpyTia MaHHas 15 15
391 Kodghetinvlii Hanumok ¢ Monokom 200 4.8 4.8 21.96 (140.84
MOJIOKO 150 150
caxap 10 10
KO(EHHBIN HATTMTOK 1 1
59 [ 'penxu c coipom 50 7,5 7,2 275 2071
MacJio CJIMBOYHOE 5 5
XJ1€0 MIIEeHUYHBII 30 30
CBIp 15 15




Bropoii 3aBTpak
Cox ¢hpyxkmosguiil 150 0.44 - 10.1 46,0
Oo6en
65 C8eKonbHUK CO CMEMAaHou 200 1,76 4.1 10,3 81,12
CBEKIIa 70 53
kaprodenb 80 60
TyK 10 8,5
MOPKOBb 12 10
TOMAT 4 4
MacJio CIMBOYHOE 5 5
cMeTaHa 11 11
299 Kawa nepnosas 100 4,5 5,15 22,2 (1439
Kpyna nepJioBas 35 35
MacJjIo CIIMBOYHOE 5 5
257 Msco mywénoe 100 10,7 12,2 445 191,36
rOBsAMHA (MM CBUHHHA 80 80
HEKHPHBIX COPTOB)
YK 8 7
MOPKOBB 8 6,5
TOMAaT 5 5
MAacJIO pacTUTEIbHOE 3 3
MYyKa MIICHUYHAs 3 3
409 Hanumox uz wunoenuxa 200 0,68 0.0 23,05 94,9
IIAITOBHUK (IICITBIC TUTOJIBI) 12 12
caxap 10 10
BOJIA 230 230
TMoaguuk
82 [{u co cmemanoi 200 2,1 5,7 7,2 88,3
KaIrycra 80 65
KapToders 100 70
TyK 12 10
MOPKOBb 13 10
TOMAT IacTa 5 5
MacJio CJIMBOYHOE 4 4
CcMeTaHa 12 12
419 Bbrunuuxu ¢ macnom 80\5 3,0 9,8 26,25 1230,2
MyKa 32 32
MOJIOKO 70 70
SI110 1\5 8
caxap 4 4
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 3 3
MacJjIo CIIMBOYHOE 5 5
388 Kaxao na monoke 200 3,4 2,7 18,4 128,6
KaKao 1,5 1,5
MOJIOKO 130 130
caxap 12 12
3a Bech Xneb pocanoii 60 4 2,2 20,4  139,2
JIEHD
Xneb nuenuynwlil 50 3,9 1,5 25,1 131,0
BCEro 59,7 60,63 264,95 1842,96
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